ESTRATEGIAS PRACTICAS
PARA MANTENER UN BUEN

CLIMA DE AULA

oy

Establece normas claras

Involucra a los estudiantes en la creacién de @
normas, mantenlas visibles en el aula 'y @ —
sé coherente y justo al aplicarlas. e
J Fomenta la participacion activa
Usa dinamicas grupales y haz preguntas
abiertas, valora todas las intervenciones,
incluso las mas pequenas y obvias.

Reconoce y gestiona las emociones ‘

Valida lo que sienten tus estudiantes, trabaja . ‘
con ellos técnicas de regulacién emocional

(como respiracion profunda). Asegurate de "‘

garantizar un espacio seguro para
expresarse.

9 Actua ante situaciones dificiles
Escucha a ambas partes en un conflicto y

Q promueve soluciones conjuntas con los
involucrados. Aplica consecuencias justas,

no punitivas.

Refuerza constantemente las
conductas positivas

Celebra los buenos comportamientos y da ***

retroalimentacion especifica y constructiva.
Sé ejemplo de respeto, empatia 'y
responsabilidad.
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